
CENTRE FERTILITÉ BAYONNE BELHARRA :
Clinique Belharra Porte 1 - 2 allée du Dr Lafon - 64100 Bayonne 

Dr MENJOT & Dr TALLANDIER : 05 31 60 93 50
Dr CAMPY & Dr MUSSET :  05 .40 .07 .83 .79

En cas de problème en cours de tentative, contactez votre 
médecin référent de PMA OU voir avec le médecin qui fait 
les monitorages si vous les avez commencés.

www.centre-fertilite-bayonne.fr

Ma carte Witness

1er jour des règles 
rouges franches

TRANSFERT D’EMBRYON au laboratoire. 
1. Le laboratoire vous contacte le matin du transfert pour 
confirmer la reprise évolutive du ou des embryons.
2. Pas d’ovule le matin du transfert - venir la vessie pleine.
3. Prévoir environ 15 minutes de repos après le transfert.

DÉCLENCHEMENT DE L’OVULATION 
PAR OVITRELLE (FACULTATIF)

1. TEST DE GROSSESSE BHCG par prise de sang entre 
11 et 14 jours après le transfert. 
Si BHCG + : à renouveler et continuer PROGESTAN +++
2. RAPPORTS SEXUELS autorisés.

CYCLE DE TRANSFERT D’EMBRYON CONGELÉ
Pour le détail des traitements, merci de vous référer à vos ordonnances

J1 DU CYCLE 

Début PROGESTAN
(voie vaginale)

2 jours Selon l’âge des embryons

MONITORAGE n°2 MONITORAGE n°3

TRANSFERT

Mener une vie normale et attendre le test de grossesse.
Prendre RDV avec le médecin référent 

4 à 6 semaines après le transfert d’embryon

J2 -J5

Le rythme et le nombre de monitorages
dépendent de votre réponse ovarienne.

1. CONTACTEZ LA 
COORDINATRICE :
coordination.amp.belharra@gmail.com
(Éventualité de report au cycle suivant 
selon activité dans le centre)

MONITORAGE N°1

SUR CYCLE SPONTANÉ OU SEMI-SPONTANÉ

ENTRE J10 ET J12
 DU CYCLE 

1. MONITORAGES : 
prise de sang (porte 5), le matin avant 
9h, puis échographie (porte 1).

2. CONSIGNES DE TRAITEMENT :
données par le médecin faisant les 
échographies à chaque contrôle. 
Les consignes sont affichées à la fin 
des résultats biologiques sur internet 
(avec vos codes de labo AXBIO)


